
Goldene Gamingregeln

Medientaucher und Medienmieze
Für sichere Mediennutzung
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Medientaucher und Medienmieze
Die goldenen Gamingregeln

eine 
Initiative

 von

Such dir ein Spiel aus und frag deine Eltern, 
ob sie sich das Spiel mit dir zusammen anschauen.

Bitte deine Eltern, dir das Spiel zu installieren.
Achte dabei auf Kosten und Werbung.

Spielt die ersten Level zusammen oder  
lass deine Eltern zuschauen.

Vereinbare mit deinen Eltern, wann und wie lange
du spielen darfst. Denke dabei auch an Pausen!

Halte dich an diese Vereinbarung (kein Quengeln).

Erledige deine (Haus-) Aufgaben vor dem Spielen.

Sag deinen Eltern Bescheid, wenn dir etwas seltsam 
vorkommt oder dir Angst macht.

Spiele auch immer mal wieder mit Eltern, Freunden 
oder Geschwistern.
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